
E c o l e
M o u v e m e n t  
I n t e r n e

octobre
14, 15  QIGONG avec G. Saby
21 taIjIQuaN petIt paOchuI/saNshOu avec N. Jullien
21 taIjIQuaN GraNd saNshOu avec A. Brézé et N. Jullien

novembre
11, 12 Mtc avec G. Saby
18 shIatsu avec F. Sourice

decembre
16 taIjIQuaN sabre forme2 avec A. Brézé
16 epee du taIjIQuaN avec  A. Brézé

janvier
20, 21 QIGONG avec N. Jullien

fevrier
11 taIjIQuaN tuIshOu A. Brézé et N. Jullien
17 taIjIQuaN petIt paOchuI/saNshOu avec N. Jullien
17 taIjIQuaN GraNd saNshOu avec A. Brézé et N. Jullien
24 taIjI huN yuaN QIGONG avec P. Josse et F. Sourice

mars 
16 taIjIQuaN sabre forme2 avec A. Brézé
16 epee du taIjIQuaN avec A. Brézé
23 shIatsu avec F. Sourice
30, 31 sOIN de QI avec G. Saby

avril 
01 sOIN de QI avec G. Saby
13 autOcOrrectION pOsturale avec A. Brézé
20-22 TAIJIQIGONG de l’eAu avec G. Saby

mai
18, 19 TAIJIQIGONG de l’eAu avec G. Saby
25 taIjIQuaN avec N. Jullien
26 QIGONG/NeIGONG avec N. Jullien

Calendrier des stages 2023-2024
37 rue de Coulmiers, 44000 NANTES

d’autres stages peuvent être mis en place par la suite. les infos seront mises à jour en temps voulu.

Coordonnées des intervenants pour plus d’informations

E c o l e
M o u v e m e n t  
I n t e r n e

N. JULLIEN 06 70 44 28 96
A. BREZE 06 72 79 14 69
ecoledumouvementinterne@orange.fr

F. SOURICE 06 89 38 15 12
yuansourcecontact@gmail.com

G. SABY 04 67 25 20 73
georges-saby@orange.fr


