CALENDRIER DES STAGES 2025-2026

37 rue de Coulmiers, 44000 NANTES

OCTOBRE m Mouvement
04 MARTIAL YZONG N. Jullien 07 QIGONG NEIGONG N. Jullien Interne
11 TUISHOU INTRO A. Brézé et N. Jullien 08 MARTIAL YZONG N. Jullien (Aikikai de nantes)
11 SABRE TANI A. Brézé
MARS
NOVEMBRE 07 MARTIAL YZONG N. Jullien
08, 09 sOINS DE QI G. Saby | 14 RENCONTRES INTERSTYLE TUISHOU Nantes gymnase
15, 16 PETIT PAOCHUI/SANSHOU avec N. Jullien 14,15 TAIJIQIGONG DE LEAU G. Saby
15 SABRE TANI A. Breze 21 POINTSKNAP 1 A Brézé
22 SHIATSU F. Sourice _ 21 SABRE TAWI A. Brézé
23 PEINTURE CHINOISE F. Sourice
29 MARTIAL YZONG N. Jullien AVRIL
11 MARTIAL YZONG N. Jullien
DECEMBRE
13, 14 QIGONG BAGUA N. Jullien MAI
20 MARTIAL YZONG N. Jullien 09 POINTSKNAP 1+2 A Brézé
30 MARTIAL YZONG N. Jullien
JANVIER
10, 11  TAJIQUAN GRAND PAOCHUI SANSHOU A. Brézé et N. Jullien ~ JUIN
17 MARTIAL YZONG N. Jullien 20 MARTIAL YZONG N. Jullien

24, 25 QIGONG G. Saby

D’autres stages peuvent étre mis en place par la suite. Les infos seront mises a jour en temps voulu.
COORDONNEES DES INTERVENANTS POUR PLUS D'INFORMATIONS

N. JULLIEN 06 70 44 28 96 G. SABY 04 67 25 20 73 F. SOURICE 06 89 38 15 12
A. BREZE 06 72 79 14 69 georges-saby@orange.fr yuansourcecontact@gmail.com
ecoledumouvementinterne @orange.fr



